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PROJEKTIMAB ME NJE VESHTRIM

Projekti MAB synon té zhvillojé gendrat e mentorimit
né vendet e Evropés Lindore dhe Jugore, té cilat do té
organizojné dhe trajnojné si mentoré té rritur
profesionisté té afirmuar té moshés 50+ Kéta
vullnetaré do té ndihmojné té rinjté e moshés 18-30
vjeg, pérfshiré ata né rrezik t& margjinalizimit, pér té
zhvilluar aftésité e tyre profesionale dhe pér té hyré né
tregjet e punés brenda Bashkimit Evropian dhe mé
gjeré.

Projekti do té zgjasé dy vjet dhe do té krijojé njé
platformé online pér té ndihmuar né koordinimin e
mentoréve dhe té mentoruarve: mentorét mé té vjetér
do té ofrojné njohurité dhe pérvojén e tyre dhe té rinjté
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PROJEKTI | BASHKEFINANCUAR NGA BASHKIMI EVROPIAN

NE TE DUAM TY!

Mentorét: Persona mbi 50 vjeg té cilét jané té interesuar té ofrojné
mentorim profesional vullnetar pér té rinjté.

Té Mentuar: Té rinjté e moshés 18-30 vjec té cilét jané té interesuar té
marrin késhilla dhe udhézime pér zhvillimin e tyre profesional.

Qendrat e mentorimit: Organizatat gé déshirojné t'i trajnojné
mentorét e dhe t'i bashkojné ata me té mentoruarit.

INOVACIONI | PROJEKTIT MAB

NDERKUFITAR PANEUROPIANE I PERSONALIZUAR

Projekti ofron mundésiné e Lehtésohet bashképunimi f Ul o
bashképunimit ndérkufitar dhe rrjetézimi i gendrave mentoruarve do te
ndérmjet mentoréve dhe té mentoruese ndérmjet krijohen individualisht pér
mentoruarve p&rmes vendeve evropiane. nevojat e tyre personale.

platformés MAB.



METODOLOGIIA

ZHVILLIMI | METODOLOGIJISE MAB

Duke u bazuar né programe té suksesshme
mentorimi, ekipi MAB do té zhvillojé njé
metodologji té géndrueshme dhe té synuar qé
synon lidhjen transnacionale midis mentoréve
dhe té mentoruarve.

ZHVILLIMI | PLATFORMES

Koordinimi i mentoréve me té mentoruarit e
tyre do té béhet pérmes platformés MAB, me
kritere specifike pér identifikimin e nevojave
dhe fuqizimin maksimal te mundshém te
experiences se mentorimit.

KRIJIMI | QENDRAVE TE MENTORIMIT

Nénté (9) gendra mentorimi do té ngrihen né
Shqipéri, Belgjiké, Bullgari, Qipro, Gjermani,
Greqi, Hungari, Itali dhe Poloni, me detyrat
kryesore té trajnimit té mentoréve dhe
pérshtatjen e tyre me té mentoruarit. Ne
gjithashtu ftojmé edhe organizata té tjera qé té
béhen gendra mentorimi.

TRAIJNIM MENTOR

Njé minimum prej 120 mentorésh do té
trajnohen nga Qendrat e Mentorimit dhe do té
jené té disponueshém pérmes platformés MAB
pér té udhéhequr té rinjté e pérzgjedhur.

THIRRJE PER TE MENTORUAR

Njé minimum prej 120 té rinjsh té moshés 18-
30 vje¢ do té mund té regjistrohen né
platformé, pér njé periudhé prej gjashté
muajsh dhe do té marrin mentorim pérmes
programit MAB dhe mentoréve té tij.

PROGRAME METORIMI 6-MUJOR

Programet e Mentorimit MAB do té zbatohen
dy heré deri né 6 muaj dhe do té dizenjohen
pér té pérmbushur nevojat e secilit té
mentoruar.

VLERESIMI

Programi MAB do té vlerésohet nga té gjitha
palét e interesuara (mentoré, té€ mentoruar,
institucione, partneré) né meényré gé té keté
njé pasqyré gjithépérfshirése pér pérmirésime
dhe rregullime

VIZIONI'YNE

Mbéshtetja e ekonomisé népérmijet forcimit té
fuqisé punétore té vendeve pjesémarrése;

Pérdorimii pasurisé sé njohurive dhe pérvojés sé
té moshuarve pér té mirén e shogérisé dhe
ekonomisé;

Udhézimi i profesionistéve té rinj pér té rritur
nivelin profesional dhe personal, veganérisht
pjesmarrjen gytetare.

Forcimi i mirékuptimit dhe solidaritetit té
ndérsjellé ndérmjet brezave pérmes bashké-
punimit.

Kontributi né mirégenien mendore té té dy
grupeve, té moshuarve, pérmes rritjes sé
kontributit té tyre vullnetar né shogéri dhe té té
rinjve pérmes angazhimit té tyre té fugizuar né
té.

Siguron déshmi pér réndésiné e mentorimit pér
politikébérésit;

Vazhdon dhe zhvillon mé tej programe té
suksesshme mentorimi, si EvolYou. Ky projekt
mobilizoi 90 té moshuar nga 6 vende, té cilét
mentoruan 187 té rinj nga grupet vulnerabél,
pér té mbéshtetur zhvillimin e tyre personal dhe
profesionalpment.
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PARTNERET NE PROGRAMIN MAB
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